
RECORDES ESTADUAIS ADULTO 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 11.49 (1.2) Raquel da Costa ULBRA 2005 

200 m 23.44 (0.2) Raquel da Costa ULBRA 2005 

400 m 50.9 / 51.09 Magnólia Figueiredo SOGIPA 1986 

800 m 2.00.98 Christiane Ritz dos Santos ULBRA 2003 

1.500 m 4.14.46 Jaqueline Weber AMO 2023 

5.000 m 16.24.74 Sabine Letícia Heitling UNISC 2009 

10.000 m 35.42.45 Rosa J. Barbosa UCS 2006 

Maratona 2.40.59 Marlei Eunice Willers IENH 2023 

100 m c/bar. 14.16 Paolla Ferlin Luchin SOGIPA 2014 

400 m c/bar. 1.00.84 Natânia Habitzreiter IVOTI 2010 

3.000 m c/obs. 9.41.22 Sabine Heitling UNISC 2009 

20 Km Marcha 1.51.33.8 Itiara Becker UNISC 2008 

Altura 1.89 Ana Maria Marcon SOGIPA 1984 

Distância 6.42 (-0.2) Gisele Lima de Oliveira SOGIPA 2011 

Triplo 14.28(-0.9) Gisele Lima de Oliveira SOGIPA 2008 

Vara 4.00 Rosangela da Silva SOGIPA 2006 

Peso (4kg) 15.80 Keely Christinne Menezes ULBRA 2007 

Disco (1kg) 51.98 Josiane Bica dos Santos SOGIPA 2009 

Dardo (600g) 47.91 Jéssica Centenaro Sausen SOGIPA 2009 

Martelo (4Kg) 61.42 Mveh Viviane Gracielle SOGIPA 2023 

Heptatlo 5373 
Karine Rambo Farias 

14.5 1.61 12.70 25.3 5.45 40.07 2.18.1 
SOGIPA 2008 

4X100 m 45.0 Geisa Coutinho, Evelin dos Santos, Adriana dos Santos, Raquel da Costa ULBRA 2005 

4X400 m 3.37.39 
Emmily da Silva Pinheiro, Geisa Coutinho, Christiane Ritz dos Santos, Camila 

Souza 
ULBRA 2007 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 11.96 (0.1) Alessandra Joaquin UCS 2005 

200 m 24.07 Geisa Coutinho ULBRA 2005 

400 m 54.79 Geisa Coutinho ULBRA 2005 

800 m 2.05.95 Christiane Ritz dos Santos ULBRA 2005 

1.500 m 4.25.36 Christiane Ritz dos Santos ULBRA 2005 

5.000 m 17.14.16 Patrícia Lobo UCS 1998 

10.000 m 36.06.2 Maria de Lourdes Bizotto CORPA 1994 

Maratona 2.44.01 Geni Lurdy Camilote Mascarello SOGIPA 1994 

100 m c/bar. 15.17 Viviana da Rosa Deon ULBRA 2001 

400 m c/bar. 1.01.4 Marinilza Conceição SOGIPA 1981 

3.000 m c/obs. 10.31.38 Sabine Letícia Heitling UNISC 2006 

10 Km Marcha 53.46.2 Denise Wolker SOGIPA 1991 

20 Km Marcha 1.55.15.1 Patrícia Quatrin ULBRA 2008 

Altura 1.83 Luciane Dambacher SOGIPA 1987 

Distância 6.11 Gisele Oliveira SOGIPA 1999 

Triplo 13.29 Gisele Oliveira SOGIPA 1999 

Vara 3.77 Rosangela da Silva SOGIPA 2004 

Peso (4kg) 15.31 Keely Christinne Menezes ULBRA 2007 

Disco (1kg) 45.17 Josiane Bica dos Santos ULBRA 2007 

Dardo (600g) 44.38 Jéssica Centenaro Sausen SOGIPA 2009 

Martelo (4Kg) 59.19 Mveh Viviane Gracielle SOGIPA 2022 

Heptatlo 4715 Karine Rambo Farias SOGIPA 2008 

4X100 m 47.48 Geisa Coutinho, Raquel Costa, Cíntia Schmidt, Adriana S Francisco ULBRA 2006 

4X400 m 3.48.09 
Christiane Ritz dos Santos, Jéssica Delfino,Geisa Coutinho Lima, Elza 

Schaferdecker 
ULBRA 2005 

 

 

 



RECORDES ESTADUAIS ADULTO 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 10.0 / 10.22 Robson Caetano da Silva SOGIPA 1987 

200 m 20.1 / 20.20 Robson Caetano da Silva SOGIPA 1987 

400 m 44.95 Anderson Freitas Henriques SOGIPA 2013 

800 m 1.44.60 Fabiano Peçanha UNISC 2007 

1.500 m 3.38.45 Fabiano Peçanha UNISC 2004 

5.000 m 14.00.9 Volmir Herbstrith ADIPA 1990 

10.000 m 28.40.17 Daniel Ferreira do Nascimento ANR 2022 

Meia-maratona 1.01.03 Daniel Ferreira do Nascimento ANR 2022 

Maratona 2.04.51 Daniel Ferreira do Nascimento ANR 2022 

20 Km Marcha 1.29.32 Antônio Carlos Kohler SOGIPA 1986 

50 Km Marcha 4.11.42 Antônio Carlos Kohler SOGIPA 1992 

110 m c/bar. 14.17 Maurício da Silva Teixeira ULBRA 2003 

400 m c/bar. 50.87 Maurício da Silva Teixeira ULBRA 2003 

3.000 m c/obs. 8.36.97 Adelar José Schuler ULBRA 2000 

Altura 2.27 Fabrício de Azevedo Romero SOGIPA 2003 

Distância 8.23 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2021 

Triplo 17.53 Almir dos Santos Cunha SOGIPA 2018 

Vara 5.01 Derik Rolim Koubik SOGIPA 2005 

Peso (7.26kg) 16.78 Edson Miguel ULBRA 2004 

Disco (2kg) 51.93 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2019 

Dardo (800 g) 63.99 Gerimar Fernandes Souza SOGIPA 2004 

Martelo (7.26kg) 65.50 Celso Joaquim Moraes SOGIPA 1978 

Decatlo 7252 Rafael Cardoso Pinto - 11.52 6.72 13.33 1.99 51.37 14.76 39.98 4.10 55.81 4.42.39 ULBRA 2005 

4X100 m 40.05 
Roberto Luiz Apolinário de Jesus, Jorge Célio, Reginaldo Santos da Fonseca, Delton 

Leury Tavares Copelli de Mendonça 
ULBRA 2006 

4X400 m 3.07.28 
João carlos dos Santos, Wellington M, R, de Jesus Santos, Thiago Chyriamont, Jorge 

Borges 
ULBRA 2005 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 10.52 André Luís Rodrigues Gomes ULBRA 2003 

200 m 21.02(0.2) Anderson Freitas Henriques SOGIPA 2013 

400 m 45.79 Anderson Freitas Henriques SOGIPA 2013 

800 m 1.49.29 Fabiano Peçanha UNISC 2003 

1.500 m 3.48.5 Fabiano Peçanha UNISC 2007 

5.000 m 14.23.9 Ebrair Albuquerque SOGIPA 1988 

10.000 m 29.32.2 Volmir Herbstrith ADIPA 1989 

Maratona 2h15.52 Claudir Rodrigues UCS 2004 

20 Km Marcha 1.31.15.5 Antônio Carlos Kohler SOGIPA 1986 

50 Km Marcha 4.11.42 Antônio Carlos Kohler SOGIPA 1992 

110 m c/bar. 14.2 Fernando Gonsalez AACETE 1995 

400 m c/bar. 52.0 João C. dos Santos ULBRA 2004 

3.000 m c/obs. 8.55.0 Adelar José Schuler ULBRA 1999 

Altura 2.17 Fabrício de Azevedo Romero SOGIPA 1999 

Distância 7.65 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2021 

Triplo 15.90 Marcelo Antônio da Costa ULBRA 2001 

Vara 4.85 Abel Curtunove SOGIPA 2012 

Peso (7.26kg) 16.20 Edson Miguel ULBRA 2005 

Disco (2kg) 50.01 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2017 

Dardo (800g) 63.99 Gerimar Fernandes Souza SOGIPA 2004 

Martelo (7.26kg) 63.86 Celso Joaquim de Moraes SOGIPA 1981 

Decatlo 6861 
Rafael Cardoso Pinto 

11.67 6.56 12.23 1.91 52.41 15.22 37.28 4.20 51.29 5.08.6 
ULBRA 2004 

4x100 m 40.93 
Delton Leory Tavares Copeli de Mendonça, Jorge Celio da Rocha Cena, Reginaldo 

Santos Da Fonseca, Roberto Luis Apolinario de Jesus Fonseca 
ULBRA 2006 

4X400 m 3.17.3 Evanildo Miranda, Edson Anery Vieira, Paulo Ricardo Santana, Daniel Scheneider SOGIPA 1984 



 

RECORDES ESTADUAIS SUB-20 

 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100m 11.81(-0.3) Júlia Henkel Schwan IENH 2011 

200m 24.31(-0.4) Júlia Henkel Schwan IENH 2011 

400m 55.50 Christiane Ritz Dos Santos SOGIPA 1997 

800m 2.06.68 Christiane Ritz Dos Santos SOGIPA 1999 

1.500m 4.26.78 Sabine Heitling UNISC 2006 

3.000m 9.46.5 Sabine Letícia Heitling UNISC 2005 

5.000m 17.17.92 Sabine Letícia Heitling UNISC 2005 

10 Km Marcha 54.01.60 Aline Luisa Sausen UNISC 2004 

100m C/Bar. 14.16 Paolla Ferlin Luchin SOGIPA 2014 

400m C/Bar. 1.00.84 Natânia Habitzreiter IVOTI 2010 

3.000m C/Obs. 10.04.71 Sabine Letícia Heitling UNISC 2005 

Altura 1.84 Luciane Dambacher SOGIPA 1994 

Distância 6.34 Gisele Lima De Oliveira SOGIPA 1998 

Triplo 13.34 Gisele Lima De Oliveira SOGIPA 1997 

Vara 3.90 Raissa Schubert SOGIPA 2009 

Peso (4kg) 15.48 Keely Christinne Menezes ULBRA 2006 

Disco (1kg) 45.84 Keely Christinne Menezes ULBRA 2006 

Dardo (600g) 45.85 Jéssica Centenaro Sausen SOGIPA 2008 

Martelo (4kg) 54.31 Carla Michel IVOTI 2007 

Heptatlo 5373 
Karine Rambo Farias 

14.5 1.61 12.70 25.3 5.45 40.07 2.18.1 
SOGIPA 2008 

4x100m 48.5 Loiva Drewes, Mariza Levien, Maria Alice Levien, Ana Maria Marcon SEL GAÚCHA 1977 

4x400m 3.54.87 Marina Reginaldo, Pietra da Silva, Jaqueline Weber, Karina da Rosa SEL GAÚCHA 2014 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100m 12.0 (-0.1) Ana Carolina de Souza SOGIPA 2008 

200m 25.1 Noris Ramires Nunes SOGIPA 1976 

400m 57.4 Evelin Savalaio Freitas SOGIPA 2007 

800m 2.16.3 Gisiane Bertoni UCS 2002 

1.500m 4'30''29 Sabine Letícia Heitling UNISC 2006 

3.000m 9'48.42 Sabine Letícia Heitling UNISC 2006 

5.000m 17'17.92 Sabine Letícia Heitling UNISC 2004 

10 Km Marcha 55.24.6 Aline Sausen UNISC 2006 

100m C/Bar.(0.84) 14.26 Paolla Ferlin Luchin SOGIPA 2014 

400m C/Bar.(0.76) 1.02.7 Natânia Habitzreiter IVOTI 2010 

3.000m C/Obst. 10.31 Sabine Letícia Heitling UNISC 2006 

Altura 1.71 Luciana Dambacher SOGIPA 2007 

Distância 5.93 Renata Vidal Peixoto ULBRA 2001 

Triplo 11.66 (-0.1) Raquel Souza SOGIPA 2008 

Vara 3.50 
Raissa Schubert 

Renata Marion Cruz Merricks 

SOGIPA 

SOGIPA 

2007 

2012 

Peso (4kg) 14.31 Keely Christinne Menezes ULBRA 2006 

Disco (1kg) 44.34 Fernanda Raquel Borges UNISC 2006 

Dardo (600g) 40.52 Jéssica Centenaro Sausen SOGIPA 2007 

Martelo (4kg) 52.76 Anna Paula Perreira ULBRA 2005 

Heptatlo 4909 Pontos Karine Rambo Farias SOGIPA 2007 

4x100m 48.5 Gisele Oliveira, Luciana Batista, Aline Zimmermann, Janice Porto SOGIPA 1995 

4x400m 4.02.70 Jéssica Sausen, Adelane Gualberto, Cristiane Tirboni, Camila Souza ULBRA 2005 

 

  



RECORDES ESTADUAIS SUB-20 

 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100m 10.3 Roger Pereira Manarin ULBRA 2000 

200m 21.15 Adilson Robson Blanco SOGIPA 2006 

400m 45.81 Anderson Freitas Henriques SOGIPA 2011 

800m 1.48.90 Fabiano Peçanha UNISC 2001 

1.500m 3.44.40 Ioran Fernandes Etchechury SOGIPA 2012 

3.000m 8.49.10 Bernardo Luiz Pior APA 2022 

5.000m 14.57.0 Ioran Fernandes Etchechury SOGIPA 2010 

10.000m 30.42.1 Evandro Da Silva INTERNACIONAL 1989 

10 Km Marcha 44.01.0 Marcelo Buzzo SOGIPA 1996 

110m C/Bar. 14.71 Allison Silveira Moni Pereira SOGIPA 2014 

400m C/Bar. 54.29 Guilherme Scolari IENH 2014 

3.000m C/Obs. 9.05.1 Carlos Alberto Alves CAUDURO 1981 

Altura 2.21 Fabrício De Azevedo Romero SOGIPA 1997 

Distância 7.66 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2011 

Triplo 16.25 Jorge Luís Teixeira Da Silva SOGIPA 1985 

Vara 5.01 Derik Rolin Koubik SOGIPA 2005 

Peso (6kg) 18.26 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2017 

Disco (1.75kg) 53.93 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2017 

Dardo (800g) 58.28 Thiago Josue Dresch IVOTI 2003 

Martelo (6kg) 63.24 Celso Joaquin De Moraes SOGIPA 1968 

Decatlo 6864 
Lucas Ferraz Conceição 

11.07 6.60 13.69 1.77 49.78 15.40 37.14 4.00 44.03 4.47.22 
IVOTI 2012 

4x100m 41.8 
Everton Luiz Marques Matta, Gilberto Jose Pereira da Silva Junior, 

Adilson Robson da Silva Blanco, Derick Rolim Koubik 
SEL. GAÚCHA 2005 

4x400m 3.15.29 Leonardo Trindade, Gabriel Moraes, Adilson Blanco, Lutimar Paes SEL. GAÚCHA 2006 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 10.7 Saulo Santos AACETE 1990 

200 m 21.93 Nilson André SOGIPA 2005 

400 m 46.87 Anderson Freitas Henriques SOGIPA 2011 

800 m 1.51.94 Marcelo Scolari IENH 2012 

1.500 m 3.46.45 Fabiano Peçanha UNISC 2001 

3.000 m 9.10.04 Bernardo Luiz Pior APA 2023 

5.000 m 15.00.94 Alison Vieira Gonçalves UCS 2004 

10.000 m 31.52.67 Alison Vieira Gonçalves UCS 2004 

10 Km Marcha 44.01.0 Marcelo Buzzo SOGIPA 1996 

110 m c/bar. 14.71 Allison Silveira Moni Pereira SOGIPA 2014 

400 m c/bar. 55.77 Maurício Da Silva Teixeira ULBRA 2001 

3.000 m c/obs. 9.23.52 Anderson Hepp IVOTI 2015 

Altura 2.07 Fabrício De Azevedo Romero SOGIPA 1995 

Distância 7.39 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2015 

Triplo 15.82 Leonardo Elisiário dos Santos ULBRA 2003 

Vara 4.75 Derik Rolim Koubik SOGIPA 2005 

Peso (6kg) 17.88 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2017 

Disco (1.75kg) 53.23 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2016 

Dardo (800g) 56.69 Evandro Henrique Martins IENH 2017 

Martelo (6kg) 56.97 Iago Oscar Carboni SOGIPA 2010 

Decatlo 6490 
Lucas Ferraz Conceição 

11.22. 6.60. 1.78. 51.69. 15.73. 36.38. 3.70. 42.26. 4.52.67 
IVOTI 2012 

4X100 m 42.75 Nilson André, Adilson Blanco, Heleno garay, Derik Koubik SOGIPA 2005 

4X400 m 3.22.68 Nilson André, Marcelo Ruas, Adilson Blanco, Ruan Etchechury SOGIPA 2005 

 
  



RECORDES ESTADUAIS Sub-18 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA  MARCA  NOME  EQUIPE  ANO  

100 m 11.81(-0.3) Júlia Henkel Schwan IENH 2011 

200 m 24.31(-0.4) Júlia Henkel Schwan IENH 2011 

400 m 55.7 Christiane Ritz dos Santos SOGIPA 1997 

800 m 2.07.61 Christiane Ritz dos Santos SOGIPA 1997 

1.500 m 4.32.62 Sabine Letícia Heitliing UNISC 2004 

3.000 m 9.54.42 Sabine Letícia Heitliing UNISC 2003 

5 Km Marcha 26.27.48 Aline Luisa Sausen UNISC 2005 

100 m c/bar. 13.84 Paolla Ferlin Luchin SOGIPA 2014 

400 m c/bar. 1.00.84 Natânia Habitzreiter IVOTI 2010 

2.000 m c/obs. 6.34.7 Sabine Letícia Heitliing UNISC 2004 

Altura 1.76 Luciane Dambacher SOGIPA 1992 

Distância 5.85 Gisele Lima de Oliveira SOGIPA 1993 

Triplo 11.71 (1.1) Raquel Silva de Souza SOGIPA 2008 

Vara 3.65 Raissa Charcansky Schubert SOGIPA 2007 

Peso (3kg) 13.59 Beatriz Silva dos Santos SINODAL 2014 

Disco (1kg) 38.43 Fernanda Abreu Borges UNISC 2005 

Dardo (600 g) 39.14 Daniele Simone Arndt IVOTI 2002 

Dardo (500gr) 42.28 Evelyn Tirado Padilha SOGIPA 2013 

Martelo (3kg) 55.37 Nathiely Pinto Midon SOGIPA 2021 

Heptatlo 4721 
Naiuri Rigo Krein 

16.02.1.56. 13.70. 26.83. 5.17. 32.18. 2.29.73 
IVOTI 2016 

4X100 m 50.36 Aline Land, Renata Vidal Peixoto, Christiane Ritz dos Santos, Sharlene Silvino SEL. GAÚCHA 1997 

Medley 2.17.25 
Ana Carolina Nique de Souza, Evelen Salvalaio Freitas, Priscila de Lima, Anelise 

Santana 
SEL. GAÚCHA 2006 

4X400 misto 3.48.52 Gabriela de Oliveira, Pietra da Silva, Jordan de Mello, Lucas Rodrigues SOGIPA 2015 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA  MARCA NOME  EQUIPE ANO 

100 m 12.30(0.7) Júlia Henkel Schwan IENH 2011 

200 m 24.6 Evelin Salvaiao Freitas SOGIPA 2007 

400 m 56.3 Christiane Ritz dos Santos SOGIPA 1997 

800 m 2.13.13 Pietra Ornelas da Silva SOGIPA 2015 

1.500 m 4.38.39 Sabine Letícia Heitling UNISC 2004 

3.000 m 10.14.78 Gabriela Lamb Bender UNISC 2013 

5 Km Marcha 27.49.36 Aline Sausen UNISC 2005 

100 m c/bar.(0.84) 14.54 Rayssa Caroline de Oliveira IENH 2022 

400 m c/bar. 1.03.74 Marina Gabriela Reginaldo IENH 2012 

2.000 m c/obs. 6.46.98 Sabine Letícia Heitling UNISC 2004 

Altura 1.70 Fernanda Amaral Paslauski SOGIPA 2010 

Distância 5.67 Renata Vidal Peixoto ULBRA 1999 

Triplo 11.54 (0.8) Raquel Silva de Souza SOGIPA 2008 

Vara 3.57 Cláudia Delanni Vitória SOGIPA 2007 

Peso (3Kg) 13.59 Beatriz Silva dos Santos SINODAL 2014 

Disco (1kg) 35.97 Milena de Souza Torriano IENH 2015 

Dardo (600 g) 

Dardo (500g) 

37.96 

42.28 

Taciana Knebel 

Evelyn Tirado Padilha 

CONCÓRDIA 

SOGIPA 

1997 

2013 

Martelo (3kg) 53.25 Nathaly Pinto Midon SOGIPA 2021 

Heptatlo 4048 
Naiuri Rigo Krein 

16.62.1.56. 11.90. 27.85. 4.56. 24.67. 2.37.43 
IVOTI 2015 

4X100 m 50.75 Adelane Gualberto, Alessandra Carvalho, Graziela Lamberte, Jéssica Sausen ULBRA 2005 

Medley 2.22.3 Júlia Schwan, Bruna Schuster,Izabela Daudt, Marina Reginaldo IENH 2011 

4X400 misto 3.48.52 Gabriela de Oliveira, Pietra da Silva, Jordan de Mello, Lucas Rodrigues SOGIPA 2015 



RECORDES ESTADUAIS Sub-18 

 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 10.87 (0.2) Everton Luis Marques Matta ULBRA 2005 

200 m 21.8 Adilson Robson da Silva Blanco SOGIPA 2004 

400 m 47.9 Adilson Robson da Silva Blanco SOGIPA 2004 

800 m 1.50.99 Marcelo Henrique Scolari IENH 2011 

1.500 m 3.58.54 Alison Vieira Gonçalves UCS 2003 

3.000 m 8.37.43 Ioran Fernandes Etchechury SOGIPA 2010 

10 Km Marcha 50.00 Pedro Augusto Severo UNISC 2005 

110 m c/bar. 14.00 Adilson Robson da Silva Blanco SOGIPA 2004 

400 m c/bar 53.27 Guilherme Scolari IENH 2012 

2.000 m c/obs. 5.54.5 Ruann Fernandes Etchechury SOGIPA 2005 

Altura 2.09 Alcides O. da Silva SOGIPA 1988 

Distância 7.66 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2013 

Triplo 15.04 Allison Silveira Moni Pereira SOGIPA 2013 

Vara 4.71 DerIk Rolim Koubik SOGIPA 2002 

Peso (5kg) 20,29 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2016 

Disco (1.5kg) 60.92 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2016 

Dardo (700 g) 62.58 Vinicius Rafael Braun IVOTI 2017 

Martelo (5kg) 65.00 Paulo Nickele Gonçalves Júniori SOGIPA 2012 

Decatlo 4767 pontos Ronaldo Douglas Alves SOGIPA 2015 

Octatlo 5807 pontos 
Adilson Robson da Silva Blanco 

11.27 6.85 12.79 14.73 1.80 43.28 2.47.9 
SOGIPA 2003 

4X100 m 43.22 Biorlo Mairesse, Adilson Blanco, Gilberto Pereira, Anderson Fagundes SEL. GAÚCHA 2003 

Medley 1.59.03 Marcelo Ruas, Adilson Blanco, Gilberto Pereira, Anderson Fagundes SEL. GAÚCHA 2003 

4X400 misto 3.46.83 
Caroline Silva Moraes, Raissa Lima Griebler, Julian Nunes Avila, Pedro 

Henrique Da Silva E Silva Bueno 
SOGIPA 2023 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

100 m 10.89 (1,1) Julian Nunes Avila SOGIPA 2023 

200 m 22.20 (0,6) Julian Nunes Avila SOGIPA 2023 

400 m 49.06 Julian Nunes Avila SOGIPA 2023 

800 m 1.56.40 Marcelo Henrique Scolari IENH 2011 

1.500 m 4.00.9 Ioran Fernandes Etchechury SOGIPA 2010 

3.000 m 8.42.28 Ioran Fernandes Etchechury SOGIPA 2010 

10 Km Marcha 49.36 Pedro Moura Severo UNISC 2006 

110 m c/bar. 14.2 Guilherme Scolari IENH 2012 

400 m c/bar. 55.12 Guilherme Scolari IENH 2012 

2.000 m c/obs. 6.03.07 Ruann Fernandes Etchechury SOGIPA 2005 

Altura 2.02 Almir Cunha Dos Santos SOGIPA 2010 

Distância 7.07 (0.8) Samory Bandeira Fraga SOGIPA 2013 

Triplo 14.85 Allison Silveira Moni Pereira SOGIPA 2013 

Vara 4.71 Derik Rolim Koubik SOGIPA 2003 

Peso (5kg) 20.29 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2016 

Disco (1.5kg) 56.18 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2016 

Dardo (700 g) 59.47 Evandro Henrique Martins IENH 2014 

Martelo (5kg) 65.00 Paulo Nickele Gonçalves Júnior SOGIPA 2012 

Decatlo 4767 pontos Ronaldo Douglas Alves SOGIPA 2015 

Octatlo 5316 pontos 
Daniel Henrique Weber 

11.63 - 6.09 - 12.71 - 53.20 - 15.18 - 1.87 - 41.61 - 2.56.8 
IVOTI 2012 

4X100 m 44.69 
Davi Guilherme Santos, Dionata Oliveira, Fabrízio Kneip de Oliveira, Heleno Garai 

Rodrigues 
SOGIPA 2001 

Medley 2.03 Arthur Kehl, Tauan Lyra, Eduardo Fleck, Róbson Rocha IENH 2014 

4X400 misto 3.46.83 
Caroline Silva Moraes, Raissa Lima Griebler, Julian Nunes Avila, Pedro Henrique 

Da Silva E Silva Bueno 
SOGIPA 2023 

 
  



RECORDES ESTADUAIS SUB-16 

 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

75 m 
9.4 

9.4 

Priscila de Lima 

Julia Henkel Schwan 

UCS 

IENH 

2005 

2010 

250 m 32.6 Priscila de Lima UCS 2005 

1000 m 2.59.54 Sabine Letícia Heitlinng UNISC 2001 

100 m c/bar 15.22 Édina Daniela Schumacher IVOTI 2000 

80m c/bar 12.14 Paolla Ferlin Luchin SOGIPA 2011 

300 m c/bar 45.23 Marina Gabriela Reginaldo IENH 2012 

1000 m. obstáculos 3.15.20 Bruna Letícia Muller IVOTI 2015 

3Km marcha 15.51.7 Aline Dalaposa Macedo UCS 2010 

Peso (3Kg) 14.16 Beatriz Silva dos Santos SINODAL 2013 

Disco (1Kg) 30.15 Saionara Pavanatto SOGIPA 2009 

Disco (0.75) 37.24 Milena de Souza Torriano IENH 2014 

Dardo (600 gr) 35.86 Carolina Almeida MAUÁ 2004 

Dardo(500 gr) 39.35 Marina Gabriela Reginaldo IENH 2012 

Martelo (3kg) 54.69 Maria Laura Sales Correa SOGIPA 2023 

Vara 3.50 Isabel Demarco de Quadros SOGIPA 2014 

Altura 1.68 Liliana Lohmann SOGIPA 1983 

Distância 5.85 Gisele Lima de Oliveira SOGIPA 1994 

Triplo 11.01 Vanessa Arnhold IVOTI 2013 

Pentatlo 3844 pontos 
Naiuri Rigo Krein 

13.39 1.55 11.87 4.48 2.43.55 
IVOTI 2014 

4X75 m 38.97 
Isadora Ricachenevsky Leonardo, Laura Assmann Biasibetti, Scheila Bernardo 

Pereira, Abighail Brune 
Sel. Gaúcha 2015 

4X250 m 2.25.7 Aline Oliveira, Ecléia dos Santos, Mariel Eckert, Priscila de Lima UCS 2005 

 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

75 m 9.5 Anelise Santana SOGIPA 2005 

250 m 32.6 Priscila de Lima UCS 2005 

1000 m 3.06.4 Fabiana Medeiros Mendel ULBRA 2006 

1000 m. obstáculos 3.28.91 Fernanda Sandri Schneider ANR 2023 

100 m c/bar 17.01 Renata Marion Cruz Merrick SOGIPA 2009 

80 m c/bra 12.43 Renata Marion Cruz Merrick SOGIPA 2009 

300m c/bar. 45.85 Marina Gabriela Reginaldo IENH 2012 

3Km marcha 17.18.4 Aline Sausen UNISC 2003 

Peso (3kg) 13.24 Saionara Pavanatto SOGIPA 2009 

Disco (1kg) 30.15 Saionara Pavanatto SOGIPA 2009 

Disco (0.75kg) 35.66 Rafaela Luana Eismann SINODAL 2018 

Dardo (600 gr) 33.38 Silvia Barbosa da Silva SOGIPA 2003 

Dardo (500 gr) 39.35 Marina Gabriela Reginaldo IENH 2012 

Martelo(3kg) 54.48 Maria Laura Sales Correa SOGIPA 2023 

Vara 3.25 Isabel Demarco de Quadros SOGIPA 2014 

Altura 1.60 Karine Farias SOGIPA 2005 

Distância 5.38 Rayssa Caroline de Oliveira IENH 2019 

Triplo 10.36 Vanessa Arnhold IVOTI 2013 

Pentatlo 3844 
Naiuri Rigo Krein 

13.39 1.55 11.87 4.48 2.43.55 
IVOTI 2014 

4X75 m 39.39 
Isadora Levinski - Laura Vendramin Fratta - Madalena Aurora Rieth - Maria 

Eduarda da Cunha 
IENH 2023 

4X250 m 2.25.7 Aline Oliveira, Ecléia dos Santos, Mariel Eckert, Priscila de Lima UCS 2005 

  



RECORDES ESTADUAIS SUB-16 

 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

75 m 8.66 João Vitor De Oliveira SINODAL 2016 

250 m 28.6 Estael Froner da Silva Sinodal Merid 2004 

1000 m 2.38.73 Guilherme Castagna Montanari UCS 2010 

1000 obstáculos 2.50.22 Eduardo Bittencurt SOGIPA 2010 

100 m c/bar 12.98 Allison Silveira Moni Pereira SOGIPA 2012 

300m c/bar 40.82 Erick Kaua Renk Alves IVOTI 2011 

5Km marcha 24.42.9 Pedro A H. Severo UNISC 2004 

Peso (4kg) 16.60 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2014 

Disco (1kg) 61.89 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2014 

Dardo (600 gr) 56.17 Evandro Henrique Martins IENH 2013 

Martelo (4kg) 61.26 Gabriel Graiz Antunes SOGIPA 2014 

Vara 3.90 Carlos Eduardo Schmitz SOGIPA 2012 

Altura 1.93 Adolf Jugens SOGIPA 2005 

Distância 7.14 Tauan Claudio Lyra IENH 2014 

Triplo 13.70 Tauan Claudio Lyra IENH 2014 

Pentatlo 3765  Fabiano Backendorf AAVA 2015 

4x75 m 33.2 Djonatha Oliveira, Bruno Lemos, Everton Braz, Willian Barrinuevo SOGIPA 2005 

4X250 m 2.06.7 
Douglas Verbes Goy, Guilherme lago, João Santos de Freitas, Matheus A 

Trindade 
Esp Cidadania 2004 

 

 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

75 m 8.5 Arthur Penerai Sinodal Merid 2005 

250 m 28.6 Estael Froner da Silva Sinodal Merid 2004 

1000 m 2.39.8 Ruann Fernandes Etchechury SOGIPA 2003 

100 m c/bar 13.93 Samory Uiki Bandeira Fraga SOGIPA 2011 

300m c/bar 41.55 Gustavo Scolari IENH 2022 

1000 obstáculos 2`56.46 Mateus Carvalho TETuONIA 2022 

5Km marcha 24.42.9 Pedro A H. Severo UNISC 2004 

Peso (4kg) 15.84 Matheus R. Haubert Sinodal Merid 2004 

Disco (1kg) 53.60 Saymon Rangel Hoffmann SOGIPA 2014 

Dardo (600 gr) 49.43 Victor Torres Zilli SINODAL 2011 

Martelo (4kg) 58.92 Gabriel Graiz Antunes SOGIPA 2014 

Altura 1.82 Adrian Emanuel Lanius TEUTONIA 2017 

Distância 6.77 Willian Barrinuevo SOGIPA 2005 

Triplo 13.23 Tauan Claudio Lyra IENH 2014 

Vara 3.30 
Bernardo Mertins 

Andriel Joaquim Andrade Domingues 

IVOTI 

SOGIPA 

2016 

2017 

Pentatlo 3518 
Biorlo Colpo Mairesse 

15.1 - 1m80 - 15m02 - 5m91 - 2.29.7 
ULBRA 2001 

4x75 m 33.2 Djonatha Oliveira, Bruno Lemos, Everton Braz, Willian Barrinuevo SOGIPA 2005 

4X250 m 2.06.7 
Douglas Verbes Goy, Guilherme Lago, João Santos de Freitas, Matheus A 

Trindade 
Esp Cidadania 2004 

 
  



 

RECORDES ESTADUAIS Sub-14 

 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

60 m 7.8 Isabela Daudt IENH 2008 

150 m 19.8 Júlia Schwan IENH 2008 

600 m 1.46.1 Vanessa Pereira Dias ASAP 1999 

800 m 2.36.31 Emanuely Maiara Hein ANR 2023 

60 m c/bar 9.8 Julia Eidelwein AAVA 2011 

1.500 m marcha 8.20.9 Paola Oliveira Bras Â. Bozzetto 2010 

Distância 5.48 Rayssa Caroline de Oliveira IENH 2018 

Altura 1.60 Isadora Levinski IENH 2022 

Vara 2.82 Isabel Demarco de Quadros SOGIPA 2012 

Peso (3Kg) 11.41 Beatriz dos Santos Sinodal 2011 

Dardo (400gr) 32.54 Ana Julia Lagemann AAVA 2015 

Disco (750gr) 29.08 Júlia Gabriele Flores IVOTI 2012 

Martelo (3kg) 39.82 Maria Laura Sales Correa SOGIPA 2021 

Pelota (250gr) 48.23 Larissa da Silva IENH 2010 

Tetratlo  3330 Naiuri Rigo Krein 10.83 - 10.32 - 4.67 - 2`51.50 IVOTI 2012 

4X60 m 32.98 
Rafaela Marchini De Oliveira, Isadora De Souza Sorriano, Rayssa 
Caroline De Oliveira, Valentina Boeno Machado 

IENH 2016 

4X150 m 1.25.99 Joana Brune, Bruna Danebrock, Gabriela Rahmeier, Daniela Stimamiglio 
Colégio 
Teutônia 

2009 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

60 m 8. Cíntia Schimit IENH 1999 

150 m 20.1 Marina Reginaldo IENH 2009 

600 m 1.46.1 Vanessa Pereira Dias ASAP 1999 

800 m 2.40.98 Emanuely Maiara Hein ANR 2022 

60 m c/bar 9.8 Julia Eidelwein AAVA 2011 

1.500 m marcha 8.20.9 Paola Oliveira Bras Â. Bozzetto 2010 

Distância 5.29 Rayssa Caroline de Oliveira IENH 2018 

Altura 1.51 
Fernanda Paslauski 

Isadora Levinski 

Sinodal 

IENH 

2006 

2022 

Vara 2.82 Isabel Demarco de Quadros SOGIPA 2012 

Peso (3Kg) 10.53 Beatriz dos Santos Sinodal 2011 

Dardo (400gr) 32.54 Ana Julia Lagemann AAVA 2015 

Disco (750gr) 29.08 Júlia Gabriele Flores IVOTI 2012 

Martelo (2kg) 39.82 Maria Laura Sales Correa SOGIPA 2021 

Pelota (250 gr) 48.23 Larissa da Silva IENH 2010 

Tetratlo 3330 
Naiuri Rigo Krein 

10.83 10.32 4.67 2.51.50 
IVOTI 2012 

4X60 m 32.98 
Rafaela Marchini De Oliveira, Isadora De Souza Sorriano, Rayssa 

Caroline De Oliveira, Valentina Boeno Machado 
IENH 2016 

4x150 m 1.25.99 Joana Brune, Bruna Danebrock, Gabriela Rahmeier, Daniela Stimamiglio 
Colégio 
Teutônia 

2009 

 

 

 
 

  



RECORDES ESTADUAIS Sub-14 

 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

60 m 7.56 João Vitor de Oliveira SINODAL 2014 

150 m 17.8 Marciano Rodrigues Vieira AAVA 2011 

600 m 1.34'45 Marcelo Henrique Scolari IENH 2007 

800 m 2.15.83 Ezequiel Dias de Oliveira ASCORT 2023 

60m c/bar 8.9 Alisson Pereira SOGIPA 2010 

3 Km marcha 16.27.0 Ruann Fernandes SOGIPA 2001 

2 Km marcha 12.01.77 Robson Botega Â. Bozzetto 2012 

Distância 6.12 Tauan Claudio Lyra IENH 2012 

Altura 1.67 Samory Iuki Bandeira Fraga SOGIPA 2009 

Vara 2.50 Maicon Vinícius Kaiser Bitencourt SOGIPA 2012 

Peso (3Kg) 14.18 Arthur Thomaz Reck da Costa Mauá 2017 

Dardo (500gr) 44.67 Pedro Miliszewski Prates SINODAL 2014 

Disco (750gr) 42.65 Felipe Klein AAVA 2015 

Martelo (3kg) 49.28 Gabriel Graiz Antunes SOGIPA 2012 

Pelota (250 gr) 67.90 Jean Baldissera UCS 2010 

Tetratlo 3636 Gabriel Wolf Loesch 9.69 - 12m97 - 6m02 - 2.36.57 IVOTI 2012 

4X60 m 30.53 Alexandre da Rosa, Alisson Pereira, Felipe Rosa, Samory Fraga SOGIPA 2009 

4X150 m 1.18.0 Gabriel Loesch, Guilherme Kahl, Thiago Andrei, Henrique Walter IVOTI 2011 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

60 m 7.56 João Vitor de Oliveira SINODAL 2014 

150 m 17.8 Marciano Rodrigues Vieira AAVA 2011 

600 m 1.36''4 Homar Orlou Taja UCS 2006 

800 m 2.21.56 Jordan da Rocha Leite AAVA 2012 

60 m c/bar 8.9 Alisson Pereira SOGIPA 2010 

3 Km marcha 16.27.0 Ruann Fernandes SOGIPA 2001 

2 Km marcha 12.01.77 Robson Botega Â. Bozzetto 2012 

Distância 6.12 Tauan Claudio Lyra IENH 2012 

Altura 1.67 Samory Iuki Bandeira Fraga SOGIPA 2009 

Vara 2.50 Maicon Vinícius Kaiser Bitencourt SOGIPA 2012 

Peso (3Kg) 14.18 Arthur Thomaz Reck da Costa Mauá 2017 

Dardo (500gr) 44.67 Pedro Miliszewski Prates SINODAL 2014 

Disco (750gr) 42.65 Felipe Klein AAVA 2015 

Martelo (3kg) 49.28 Gabriel Graiz Antunes SOGIPA 2012 

Pelota (250 gr) 67.90 Jean Baldissera UCS 2010 

Tetratlo 3636 
Gabriel Wolf Loesch 

9.69 12.97 6.02 2.36.57 
IVOTI 2012 

4X60 m 30.53 Alexandre da Rosa, Alisson Pereira, Felipe Rosa, Samory Fraga SOGIPA 2009 

4X150 m 1.20.2 
Eduardo Gomes Rocha, Josias Martins, Willian Gomes de Vargas, 

Guilherme Eickstaedt Rocha 
SINODAL 2010 

 
  



 

 

RECORDES ESTADUAIS SUB-12 

 

Recorde Estadual Feminino 

PROVA  MARCA  NOME  EQUIPE ANO 

50 metros 

7.5 

7.5 

7.66 

Julia Henkel Schwan 

Marina Reginaldo 

Érica Santos da Rosa 

IENH 

Tiradentes 

IENH 

2006 

2008 

2017 

150 metros 20.88 Tatiele Rodrigues Univates/AAVA 2017 

500 metros 1.29.90 Rafaela Oliveira Francisco ANR 2023 

1000 m. Marcha 6.08.6 Bruna Liberalesso A. Bozzeto 2010 

Salto em distância 4.52 Karolini Rodrigues Amaral IENH 2018 

Altura 1.33 Júlia Morshak Robalo IVOTI 2023 

Lanç. da Pelota 39.84 Maria Vitória Rodrigues Vieira AAVA 2010 

Revez. 4X50 31.94 Lívia Kunz, Isabela Muller, Camili Vitoria Sulsbach, Sara Kohl IVOTI 2018 

Recorde Campeonato Feminino 

PROVA MARCA NOME EQUIPE ANO 

50 metros 
7.5 

7.66 

Julia Henkel Schwan 

Érica Santos da Rosa 

IENH 

IENH 

2006 

2017 

150 metros 20.88 Tatiele Rodrigues AAVA 2017 

500 metros 1.29.90 Rafaela Oliveira Francisco ANR 2023 

1000 m. Marcha 6.08.6 Bruna Liberalesso A. Bozzeto 2010 

Salto em distância 4.52 Karolini Rodrigues Amaral IENH 2018 

Altura 1.29 Natália Hausmann MAUÁ 2005 

Lançamento da 
pelota 

39.84 Maria Vitória Rodrigues Vieira AAVA 2010 

Revez. 4X50 31.94 Lívia Kunz, Isabela Muller, Camili Vitoria Sulsbach, Sara Kohl IVOTI 2018 

Recorde Estadual Masculino 

PROVA  MARCA NOME  EQUIPE ANO 

50 metros 7.13 Diego Gabriel dos Santos Pereira IENH 2019 

150 metros 20.2 Maicon K. Bitencourt SOGIPA 2011 

500 metros 1.27.5 Marcelo Scolari IENH 2005 

Marcha 1000 m 6.09.6 Robson Alvez Bottega A. Bozzeto 2010 

Salto em Distância 4.93 Rodolfo K. Tornin Sinodal Merid 2003 

Altura 1.40 Igor Machado Wickert Mauá 2017 

Pelota 51.16 Vicente Penno Daudt Schaefer SINODAL 2019 

Revez. 4X50 29.57 
Felipe Hansel, Miguel Edir Bulsing Filho, Gabriel Hoeltz Gressler, Pedro 

Beskow 
Mauá 2019 

Recorde Campeonato Masculino 

PROVA  MARCA NOME  EQUIPE ANO 

50 metros 7.13 Diego Gabriel dos Santos Pereira IENH 2019 

150 metros 20.2 Maicon K. Bitencourt SOGIPA 2011 

500 metros 1.29.2 Gabriel da Rosai SINODAL 2010 

Marcha 1000 m 6.09.6 Robson Alvez Bottega A. Bozzeto 2010 

Salto em Distância 4.93 Rodolfo K. Tornin R. Sinodal Merid 2003 

Altura 1.40 Igor Machado Wickert Mauá 2017 

Pelota 51.16 Vicente Penno Daudt Schaefer SINODAL 2019 

Revez. 4X50 29.57 
Felipe Hansel, Miguel Edir Bulsing Filho, Gabriel Hoeltz Gressler, Pedro 

Beskow 
Mauá 2019 

 Revezamento 8x50m 

PROVA  MARCA NOME  EQUIPE ANO 

8x50m 1´03.2 
Arthur Taufer, Rodrigues, Arthur Rech, Vinícius Schneider, Gabriel 

Volf, Fernanda Kern, Scheila Zang, Eduarda Dilking, Júlia Flores 
IVOTI 2010 

 

 

 


